
よくあるご質問 (FAQ) 

お問い合わせの多いご質問をカテゴリ別にまとめました。是非ご覧ください。 

 

２013 年 4月 1日より静電気防止機能付きタイプのエアロチャンバーを発売開始しました。 

静電気防止機能付きタイプのみに対応している内容も含まれておりますのでご注意ください。 

（従来型との外観上の違い：静電気防止機能付きタイプにはMDI接続部側のチャンバー部に3本のラインが描かれています。） 

◆各部の名称＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

 

 

 

◆洗浄方法＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

Ｑ1：どの位の頻度で洗えばいいですか？ 

Ａ：食器用洗剤を薄めたぬるま湯への浸け置き洗いで、１週間に１回程度、定期的に洗浄してください。 

静電気防止機能付きタイプの場合は食洗機洗浄にも対応しています(乾燥は不可です)。 
 

Ｑ2：洗剤は何を使えばいいですか？ 

Ａ：中性洗剤を使ってください。食器用または食洗機用洗剤であれば大丈夫です。 
 

Ｑ3：中性洗剤のかわりに消毒剤を使用しても大丈夫ですか？ 

Ａ：ミルトンであれば問題ありません。ミルトンの推奨使用方法に従ってください。 

なお消毒剤の使用は 1週間に 1回程度を目安にしてください。 
 

Ｑ4：なぜ週１回洗浄するのですか？ 

Ａ：チャンバー内に付着した薬剤を落とすためです。 
 

Ｑ5：チャンバー部分が白く濁っています。どうしたらいいですか？ 

Ａ：チャンバー内に薬剤が付着してしまっていますので、洗浄時に柔らかい布等で拭ってください。 

棒状のブラシなどを使うと弁が取れる可能性がありますので、使わないで下さい。 
 

Ｑ6：洗ってからしばらくたってしまったのですが、大丈夫ですか？ 

Ａ：埃がついている等の衛生上の問題がなければ大丈夫です。 
 

Ｑ7：食洗機は使用できますか？また洗浄から乾燥まで全てを食洗器で行って大丈夫ですか？ 

Ａ：静電気防止機能付きタイプのエアロチャンバーは食洗機をご使用できます。 

但し、70℃を超える温度に曝すと製品の損傷を招く恐れがありますので、高温熱風乾燥は避けて自然乾燥してください。 
 

Ｑ8：MDI 接続部もマスクもマウスピースも食洗器で洗えますか？ ※食洗機には静電気防止機能付きタイプのみ対応しています。 

Ａ：はい、すべて洗うことができます。 
 

Ｑ9：食洗器の最上段に置くのはなぜですか？ ※食洗機には静電気防止機能付きタイプのみ対応しています。 

Ａ：エアロチャンバーは 70℃の温度まで対応しておりますが、なるべく水温が低い最上段をおすすめしています。 
 

Ｑ10：マウスピース・マスク側が外せません。 ※静電気防止機能付きタイプのみ取外すことが可能です。 

Ａ：マウスピース・マスク側を上にもって、上部分を反時計まわしにすると外れ、時計まわしにするとはまります。 
 

Ｑ11：自然乾燥してもまだ水滴が残っていたらふき取ってもいいですか？ 

Ａ：チャンバー本体の内側に関しては、ダメージを与える可能性がありますのでふき取らず自然乾燥を行ってください。 

ただし、マスクの縁に残った水滴については柔らかい布でのふき取りが可能です。 

 
 

マスク 
マウスピース* 

 

フローインジケータ 

MDI 接続部 MDI 接続部 

チャンバー チャンバー *キャップは外して使用します 



◆使い方 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

Ｑ1：買ってすぐに使えますか？  

Ａ：はい、開封してすぐに使っていただいて大丈夫です。 ※静電気防止機能付きタイプのみ。 

 

Ｑ2：複数回の吸入の場合（２パフ等）は、チャンバーに２パフ分入れていいですか？ 

Ａ：2 回吸入であれば１回吸入を２回行って下さい。 

 

Ｑ3：吸入が速すぎる場合にお知らせするフローホイッスルはどのような音が鳴りますか？ 

Ａ：ハーモニカのような音がなります。 

 

Ｑ4：フローホイッスル機能は全てのタイプについていますか？ 

Ａ：いいえ。呼吸量をコントロールできる対象年齢 5歳以上のボーイズ・ガールズ・大人用のみにフローホイッスル機能は 

ついています。 

 

Ｑ5：フローホイッスルが鳴ると吸入は自動的にストップしますか？  

Ａ：フローホイッスルの音が鳴っても自動的にストップはしません。吸入は中断せず続けることが出来ますが、音が鳴ったら 

吸入をゆっくり行うようにして下さい。 

 

Ｑ6：どんなに早く吸ってもフローホイッスルの音が鳴らないのですが、壊れていますか？ 

Ａ：小児用、乳児用のマスク付タイプは鳴りません。マウスピース、もしくは大人用のマスク付タイプのみフローホイッスル機 

能がついています。 

MDI（薬剤）を接続し､密閉した状態で早く息を吸い込んだ場合のみ鳴るように設計されています。 

 

Ｑ7：早く吸うとどうしてダメなのでしょうか？ゆっくり呼吸とはどの程度ですか？ 

Ａ：早く吸うと吸入の効率が下がるので､深呼吸のようなゆっくりとした呼吸でお願いします。 

 

Ｑ8：何回呼吸したのか分かりません。 

Ａ：吸入に合わせてフローインジケータが動く構造になっています。フローインジケータが動く回数を確認してください。 

 

 

 

 

 

Ｑ9：薬剤を複数種類処方されたのですが、スペーサーは１つで大丈夫ですか？ 

Ａ：申し訳ありませんが、こちらでは分かりかねます。先生・薬剤師・あるいは製薬会社までお問い合わせください。 

 

Ｑ10：マスクやマウスピースをつけたまま息を吐いても大丈夫でしょうか？  

Ａ：吐いた息(呼気)は逆流しないように設計されていますので、そのまま吐き出しても大丈夫です。 

ただ、対象年齢が 5歳以上のマウスピースタイプをご使用されている方は、呼吸量が乳児用（0～1才半）や 

小児用（1～5歳）より多いため、口から離した方が息を吐きやすくなります。 

 

Ｑ11：マウスピースタイプのみ息止めがあるのはなぜですか？ 

Ａ：マスクタイプを使う方では呼吸量の調節など難しい方もいると思われるため、マウスピースタイプのみに記載と 

なっています。マスクタイプでも息止めできる方はしていただいてかまいません。 

 

Ｑ12：説明書通り口にくわえて（or マスクを顔にあてて）からパフしないとダメですか？ 

Ａ：薬剤が出て行かない構造になっているため多少の時間であれば大丈夫ですが、なるべく早く吸入を開始して下さい。 

 

 

Ｑ13：複数で（兄弟や説明会用に）使いまわしても大丈夫ですか？ 

Ａ：申し訳ございませんが、1 個について使用は 1人に限っております。  

 



◆製品情報＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

Ｑ1：従来品と静電気防止機能付きタイプの製品ではどちらの方が性能はいいですか？ 

Ａ：性能はどちらも変わりません。 

 

Ｑ2：新商品も学会推奨品ですか？ 

Ａ：はい、小児・成人の喘息管理ガイドラインに代表的なスペーサーとして紹介されています。 

 

Ｑ3：マスクの素材は何になりますか？ 

Ａ：マスクにはシリコーン素材を使用しています。 

 

Ｑ4：マウスピースタイプはボーイズ・ガールズ・大人用と３種類ありますが、何か違いますか？ 

Ａ：色と柄のみの違いになります。サイズ、機能などは同じです。 

 

Ｑ5：買換えは必要ですか？ 

Ａ：使用期間は 1年間となっております。1年間使用した後には新しいものに交換してください。 

 

Ｑ6：マスク部分やマウスピース部分のみの購入はできますか？ 

Ａ：申し訳ありませんが、パーツ提供はしておりません。 

 

 

●ご利用上の注意 

このページでは、Trudell 社エアロチャンバーについての一般的な製品情報や、適正にご使用いただくための情報を提供し

ております。本品を使用する薬剤や薬剤の吸入回数は、医師の処方に従ってください。また使用方法についても医師の

指示に従ってください。 

 


